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9:00 Apertura del convegno e saluti: 
    Piera Carla Cicogna Vice Direttore Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 

         Manuela Colombari Presidente Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 
  
9:30 Presentazione del dialogo: 

  Alberto Zucconi (IACP – Coordinamento Nazionale Scuole di Psicoterapia) 
 

Chair: Carla Muzzioli Cocchi, Psicologa Psicoterapeuta 
  

10:00
  

Alberto Zucconi (IACP)  
 La Psicoterapia Centrata sulla Persona: la promozione del cambiamento attraverso   
 l’empowerment 

Maurizio Stupiggia (SIB)  
 Il corpo come luogo del cambiamento: l’ottica Biosistemica 

  
11:00 Coffee break 
  
11:30 Tullia Toscani (ITFB)  

 La crescita dell’individuo nelle relazioni familiari: rischi e trasformazioni 
Massimo Ronchei (ASCCO) 

 Acceptance and Commitment Therapy (ACT): tra accettazione e        
 cambiamento, nella terza generazione della terapia cognitivo-comportamentale. 

 
12:30 Discussione 
  
13:00 Pausa pranzo 
  
15:00 Presentazione di casi clinici esemplificativi 

 

Rosanna De Sanctis (SIB) 
Paolo Ballarin (IACP) 
 

16:00 Discussione 
 
16:30 Coffee break 
 
17:00 Presentazione di casi clinici esemplificativi 

  
Tullia Toscani (ITFB)  
Sara Borelli e Massimo Ronchei (ASCCO) 

 
18:00 Discussione 
 
18:30 Chiusura dei lavori 


